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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ д и с ц и п л и н ы
1.1 сформировать знания об особенностях психологии семейных отношений на различных стадиях жизненного цикла 

семьи, а также дать представление о методах психодиагностики и коррекции, используемых в практике 
консультирования по вопросам семейных отношений.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ  В СТРУКТУРЕ ООП
Цикл (раздел) ООП: Б1.0

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося:
2.1.1 Общая психология
2.1.2 Психодиагностика
2.1.3 Психология развития и возрастная психология
2.1.4 Социальная психология
2.1.5 Введение в профессию, профессиональная этика

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 
предшествующее:

2.2.1 Основы социально-психологического тренинга
2.2.2 Основы консультативной психологии
2.2.3 Основы психотерапии и психокоррекции

3. КОМ ПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
(МОДУЛЯ)

ОПК-4: Способен использовать основные формы психологической помощи для решения конкретной проблемы  
отдельных лиц, групп населения и (или) организаций, в том числе лицам с ограниченными возможностями

здоровья и при организации инклюзивного образования
Знать:

Уровень 1 социально-психологические феномены и методы психологического вмешательства и воздействия на
индивида,
группу;

Уровень 2 приемы психологической помощи отдельным лицам и группе лиц;
Уровень 3 методы организации помощи лицам с ограниченными возможностями здоровья и при организации 

инклюзивного образования.
Уметь:

Уровень 1 ориентироваться в выборе форм психологической помощи,
Уровень 2 оказывать помощь отдельным лицам и группе лиц;
Уровень 3 организовать психологическую помощь лицам с ограниченными возможностями здоровья и при 

организации инклюзивного образования.
Владеть:

Уровень 1 умением использовать основные формы оказания психологической помощи,
Уровень 2 навыками оказывать помощь отдельным лицам и группе лиц;
Уровень 3 способностью организовать психологическую помощь лицам с ограниченными возможностями здоровья.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен

3.1 Знать:
3.1.1 психологические условия сохранения и гармонизации семейных отношений;
3.1.2 кризисные периоды в семейных отношениях.

3.2 Уметь:
3.2.1 Проводить психодиагностику семейных отношений и оказывать психологической помощи семьям.

3.3 Владеть:
3.3.1 методами психодиагностики и интерпретации данных,
3.3.2 основами оказания психологической помощи семье.


