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Распределение часов дисциплины по семестрам 

Семестр 
(<Курс>.<Семестр 

на курсе>) 
1 (1.1) 2 (1.2) 3 (2.1) 4 (2.2) 

Итого 

Недель 18 18 18 18 

Вид занятий УП РП УП РП УП РП УП РП УП РП 
Лекции 8 8 8 8 6 6 6 6 28 28 

Практически 126 126 162 162 90 90 90 90 432 432 

Контактная 
работа 
в период 
теоретическо
го 
обучения 

0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,9 0,9 

Контактная 
работа 
в период 
экзаменацио
нной 
сессии 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Итого ауд. 134 13 134 134 96 96 96 9 460 460 

Кoнтактная 
рабoта 

134,3 134,3 134,3 134,3 96,3 36,3 96,5 96,5 461,4 461,4 

Сам. работа 117,7 117,7 117,7 117,7 119,7 119,7 52 52 407,1 407,1 

Часы на 
контроль 

31,5 31,5 31,5 31,5 

Итого 252 252 252 252 216 216 180 180 900 900 





Уровень 2 Навыками психолого-психиатрического консультирования в соответствии с конкретной нозологической 
формой психического расстройства 

Уровень 3 Навыками применения психотропных средств, при оказании психиатрической помощи вне 
специализировнных ЛПУ, на всех уровнях здравоохранения 

В результате освоения днсцнплпны обучающийся должен 

3.1 Знать: 

3.1.1 Основные признаки стигматизации психических расстройств и психически больных, иметь представления 
относительно мероприятий по дестигматизации, прежде всего, на уровне первичной медико-санитарной помощи. 

3.1.2 Основные принципы построения и структуру главы FV МКБ-10 «Психические и поведенческие расстройства». 

3.1.3 Основные клинические проявления психических расстройств различного уровня. 

3.1.4 Диагностические критерии психических расстройств стационарного уровня. 

3.1.5 Критерии диагностики и дифференциальной диагностики мягких форм психических расстройств, наиболее часто 
имеющих место в практике врача-интерниста. 

3.1.6 Принципы биологической терапии психических расстройств, в особенности наиболее часто применяемых в 
интернальной практике групп психотропных препаратов: транквилизаторов, антидепрессантов, нормотимиков и 
вегетостабилизаторов. 

3.2 Уметь: 

3.2.1 Устанавливать терапевтически контакт и достигать compliance с пациентами с неглубокими психическими 
расстройствами. 

3.2.2 Выявлять диагностические критерии психических расстройств различного уровня, рекомендованные МКБ-10. 

3.2.3 Проводить дифференциальную диагностику амбулаторных психических расстройств, прежде всего, невротических, 
связанных со стрессом и соматоформных расстройств. 

3.2.4 Выделять мишени биологической терапии при мягких формах психических расстройств. 

3.2.5 Диагностировать признаки синдрома зависимости при основных вариантах химических аддикций. 

3.3 Владеть: 

3.3.1 Навыки расспроса психически больных амбулаторного уровня. 

3.3.2 Навыки организации мероприятий по дестигматизации на первичном уровне медико-санитарной помощи в системе 
общественного здравоохранения. 

3.3.3 Навыки реmстрации диагностических критериев МКБ-1 О основных форм психических расстройств различного 
уровня. 

3.3.4 Навыки ведения и назначения необходимых психотропных средств, контроля терапевтических и побочных 
эффектов при психических расстройствах амбулаторного уровня. 

Код Напменованпе разделов п тем /впд Семестр/ Часов Компетен- Литература Инте Прпмечанпе 

,,н�ятия ,� Kvn� нии nякт. 

1.1 8 1 ПК-5 ПК-6 о 

1.2 8 2 ПК-5 ПК-6 Лl.2 о 

1.3 8 2 ПК-5 ПК-6 Лl.2ЛЗ.1 о 

1.4 8 2 ПК-5 ПК-6 Лl.2 о 

1.5 8 2 ПК-5 ПК-6 о 

1.6 8 2 ПК-5 ПК-6 Лl.2Лl.4Л2.2 1 
Л2.5 
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