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Недель 8

Вид занятий У П РП УП РП

Лекции 16 16 16 16
Практические 18 18 18 18
Контактная работа в период 
теоретического обучения

0.1 0.1 0.1 0.1

В том числе инт. 2 2 2 2
Итого ауд. 34 34 34 34
Контактная работа 34.1 34.1 34.1 34.1
Сам. Работа 29.9 29.9 29.9 29.9
Итого 64 64 64 64



1. Ц Е Л И  О С В О Е Н И Я  д и с ц и п л и н ы
1.1 Ц ел и  о с в о ен и я  д и с ц и п л и н ы : с п о с о б с тв у ю т  ф о р м и р о в а н и ю  у м аги стр ан то в  

т е о р ет и ч е с к и х  зн а н и й , с п о с о б с тв у ю щ и х  гр ам о тн о й  п о с т а н о в к е  и реш ен и ю  н ауч н о- 
и с с л е д о в а т е л ь с к и х  и п р ак ти ч еск и х  зад ач  в о б ласти  
п с и х о ан а л и ти ч е с к о го  н ап р ав л ен и я  в к о н су л ь ти р о в ан и и  и п с и х о тер ап и и .

1.2 З адач и :
Ф о р м и р о в а н и е  п с и х о ан а л и ти ч е с к о го  м ы ш л ен и я .
Р азв и ти е  н авы к о в  п с и х о ан а л и ти ч е с к о й  работы  -  б о л е е  у в е р е н н о е  и сп о л ь зо в ан и е  ее 
о с н о в н ы х  п о н яти й  и тех н и к .
О св о ен и е  о с н о в н ы х  ко м п о н ен то в  к л асси ч еск о й  п с и х о ан а л и ти ч е с к о й  т ех н и к и ; 
п р и м ен е н и е  эти х  к о м п о н ен то в  в к о н су л ь тати в н о й  и п с и х о те р а п е в т и ч е с к о й  п рак ти ке . 
О св о ен и е  т е х н и к  п с и х о ан а л и ти ч е с к о го  к о н с у л ь ти р о в ан и я  как  с а м о с то я т е л ь н о го  
ф о р м ат а  раб о ты  (к о н с у л ь ти р о в ан и е  и п си х о тер ап и я).
И зу ч ен и е  эт а п о в  и н е о б х о д и м ы х  у с л о в и й  п с и х о ан а л и ти ч е с к о го  п р о ц есса , в ч астн о сти : 
п е р в и ч н ы й  к о н та к т , п ервая  встреч а , п ер в и ч н ы е  (у с та н о в о ч н ы е) и н тер в ью , за к л ю ч ен и е  
п с и х о ан а л и ти ч е с к о го  к о н тр ак та , д и н а м и к а  к о н с у л ь та т и в н о го  и п с и х о те р а п е в т и ч е с к о го  
п р о ц ессо в .
З н ак о м с тв о  с к о н ц еп ц и ей  « п с и х о ан а л и ти ч е с к о го  кадра» .
О св о ен и е  о с н о в н ы х  п р и н ц и п о в  п с и х о ан ал и ти ч еск о й  эти к и .
И зу ч ен и е  п р ед став л ен и й  о ц елях  п си х о ан ал и за  и п с и х о ан а л и ти ч е с к о й  п си х о тер ап и и  с 
точк и  зр ен и я  р а зл и ч н ы х  п с и х о ан а л и ти ч е с к и х  тео р и й .

2. М Е С Т О  Д И С Ц И П Л И Н Ы  В  С Т Р У К Т У Р Е  О О П
Ц икл (р азд ел ) О О П : Б 1.0.19 
О б язател ьн ая  ч асть

2.1 Т р еб о в а н и я  к п р ед в а р и т ел ь н о й  п о д го т о в к е  о б у ч а ю щ ег о ся :
2.1.1 Д ля у с п е ш н о го  о св о ен и я  д и с ц и п л и н ы  н ео б х о д и м ы  зн а н и я , п о л у ч е н н ы е  на п ред ы д у щ ем  

у р о вн е  о б р азо в ан и я  б а к а л а в р и а та  и сп ец и ал и тета .
2.2 Д и сц и п л и н ы  и п р а к т и к и , д л я  к о т о р ы х  о с в о е н и е  д а н н о й  д и с ц и п л и н ы  

(м о д у л я ) н е о б х о д и м о  к ак  п р ед ш ест в у ю щ ее:
2.2.1 Н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к а я  р аб о та
2 .2 .2 П р о и зв о д с тв ен н а я  п р а к ти к а  в п р о ф и л ь н ы х  о р га н и за ц и я х
2.2.3 Н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к а я  (к в а л и ф и к а ц и о н н а я ) п р а к ти к а
2.2 .4 П р е д д и п л о м н а я  п р ак ти к а

3. К О М П Е Т Е Н Ц И И  О Б У Ч А Ю Щ Е Г О С Я , Ф О Р М И Р У Е М Ы Е  В  Р Е З У Л Ь Т А Т Е  
О С В О Е Н И Я  Д И С Ц И П Л И Н Ы  (М О Д У Л Я )

О П К -5 . С п о со б ен  р а зр а б а т ы в а т ь  и р еа л и зо в ы в а т ь  н а у ч н о  о б о с н о в а н н ы е  п р о гр а м м ы  
в м еш а т ел ь ст в а  п р о ф и л а к т и ч е с к о г о , р а зв и в а ю щ е г о , к о р р е к ц и о н н о г о  или  
р еа б и л и т а ц и о н н о го  х а р а к т ер а  д л я  р еш ен и я  к о н к р ет н о й  п си х о л о г и ч е с к о й  п р о б л ем ы  
о т д ел ь н ы х  л и ц , гр уп п  и (и л и ) о р г а н и за ц и й .
Знать:
У р о вен ь  1 - т е о р е т и ч е с к и е  осн о вы  п р о ф и л а к ти ч е с к о й , к о р р ек ц и о н н о й  и р е а б и л и тац и о н н о й  

раб оты ;
-т е х н о л о г и и  п р о ф и л ак ти ч еск о й , к о р р ек ц и о н н о й  и р еа б и л и т ац и о н н о й  работы ;
- о с о б е н н о с т и  о р ган и зац и и  п р о ф и л а к т и ч е с к о й , к о р р е к ц и о н н о й  и р е а б и л и тац и о н н о й  

р аб о ты  с р а зл и ч н ы м и  гр у п п ам и  л ю д ей .
У м еть:
У р о в ен ь  1 - о р га н и зо в а т ь  п р о ф и л а к ти ч е с к у ю , к о р р е к ц и о н н у ю  и р е а б и л и т ац и о н н у ю  р аб о ту  с 

р а зл и ч н ы м и  гр у п п ам и  л ю д ей  и и н д и в и д у ал ь н о ;
р а зр а б а т ы в а т ь  п р о ф и л ак ти ч еск и е , к о р р е к ц и о н н ы е  и р еаб и л и тац и о н н ы е  

п р о гр ам м ы  как для  р азл и ч н ы х  груп п  л ю д е й , т а к  и и н д и в и д у а л ь н ы е  п р о гр ам м ы ;
- о ц е н и в а ть  р е зу л ь т ат и в н о с ть  и эф ф ек т и в н о с т ь  п р о ф и л а к т и ч е с к и х , к о р р ек ц и о н н ы х  

и р е а б и л и т ац и о н н ы х  п р о гр ам м  как д л я  р а зл и ч н ы х  груп п  л ю д е й , та к  и 
и н д и в и д у а л ь н ы х  п рограм м .



В л адеть :
У р о вен ь  1 т е о р е т и к о -м е то д и ч е с к о й  о сн о в о й  п р о ф и л а к т и ч е с к о й , к о р р е к ц и о н н о й  и 

р е а б и л и т ац и о н н о й  работы ;
- м ето д ам и  и те х н о л о ги я м и , п о зв о л я ю щ и м  и р еш ать  д и а гн о с т и ч е с к и е , 

п р о ф и л а к т и ч е с к и е , к о р р е к ц и о н н ы е  и р е а б и л и т ац и о н н ы е  зад ач и ;
- н ав ы к ам и  п л ан и р о ван и я  п р о ф и л ак ти ч еск о й , к о р р ек ц и о н н о й  и р е а б и л и тац и о н н о й  

р аб оты .

В р езу л ь т а т е  о с в о ен и я  д и с ц и п л и н ы  о б у ч а ю щ и й ся  д о л ж ен
3.1 Зн ать:
3.1.1 п р ед п о с ы л к и  в о зн и к н о в ен и я , и сто р и ю  стан о в л ен и я  и р азв и ти я  п с и х о ан ал и за , ж и зн ен н ы й  

п уть  и т в о р ч е с т в о  о сн о в а те л я  п с и х о ан а л и за  3. Ф р ей д а ;
3 .1 .2 м е то д о л о ги ч ес к и е  осн о в ы , о сн о в н ы е  т е о р ет и ч е с к и е  п о н яти я  и к атего р и и  со в р е м е н н о го  

п си х о ан ал и за ;
3.1.3 д и н ам и к у  п р о ц е сс а  п си х о ан ал и ти ч еск и  о р и е н ти р о в ан н о го  к о н с у л ь ти р о в ан и я , су щ н о сть  и 

с о д е р ж а н и е  с тад и й  п с и х о ан а л и ти ч е с к о го  п р о ц есса , о с о б е н н о с т и  работы  
п с и х о ан а л и ти ч е с к и  о р и е н ти р о в ан н о го  сп е ц и а л и с та , п с и х о ан а л и ти ч е с к и е  п р ав и л а  и 
п р о ц ед у р ы .

3.2 У м еть:
3.2.1 о р и е н ти р о в ат ь с я  в си стем е  и с т о р и к о -п с и х о л о ги ч е ск о го  зн а н и я , а н ал и ти ч еск и  и 

к р и ти ч еск и  п о д х о д и ть  к и зу ч ен и ю  и о св о е н и ю  тр у д о в  3 .Ф р ей д а , как  в ы д аю щ его ся
п р ед став и тел я  п си х о л о ги ч е с к о го  зн ан и я , и его  п о с л ед о в ател ей .

3.2.2 и с п о л ь зо в ать  т е о р ет и ч е с к и й  м атери ал  д и с ц и п л и н ы  в н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к о й  
д ея тел ь н о сти , а т а к ж е  в б у д у щ ей  к о н су л ь тати в н о й  раб о те ;

3.2.3 п р и м ен я ть  т р е б о в а н и я  п р о ф ес с и о н а л ь н о й  эти к и  в р аб о те  с к л и ен там и , п р о ек ти р о в ать  
п р и ем ы  п с и х о л о ги ч е с к о й  п о м о щ и  кли ен ту .

3.3 В л ад еть :
3.3.1 к о н ц е п т у а л ь н ы м и  о с н о в ам и  и к а тего р и ал ьн ы м  а п п ар ато м  п си х о ан ал и за ;
3.3 .2 у м ен и ям и  и н ав ы к ам и  п си х о ан ал и ти ч еск и  о р и е н т и р о в а н н о го  и н тер в ь ю и р о в ан и я  и 

п с и х о ан а л и ти ч е с к о й  п си х о д и а гн о сти к и , стр у к т у р и р о в а н и я  к о н с у л ь та т и в н о й  б есед ы , 
и сп о л ь зо в ан и я  ф ак то р о в , вл и я ю щ и х  на х ар ак тер  п р о тек ан и я  к о н с у л ь та т и в н о го  п р о ц е сс а  и 
и зм ен ен и я  в п с и х о л о ги ч е с к о м  стату се  кли ен та .


