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Пояснительная записка 

Организация образовательного процесса СОШ КРСУ регламентируется учебным 

планом, годовым календарным учебным графиком, расписанием учебных занятий, 

расписанием звонков. 

Количество учебных занятий за 2 учебных года составляет 2516 часов. 

В соответствии с новыми санитарными правилами и нормами для школ «Санитарно- 

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях. СанПиН 2.4.2.2821-10» при 6-дневной учебной неделе 

в средней (старшей) школе учебная нагрузка составляет 37 часов, не превышая предельно 

допустимую нагрузку. 

На основании приказа «Об утверждении базисных учебных планов 

общеобразовательных организаций Кыргызской Республики на 2023-24 учебный год» № 

4807/1 от 01.08.23 г. 

 

1. Продолжительность учебного года 

В соответствии с учебным планом устанавливается следующая продолжительность 

учебного года: 

 Х - ХI классы –34 учебные недели (не включая сроки проведения государственной 

итоговой аттестации в 11-х классах). 

Начало учебного года – 01.09.2023 г. Окончание учебного - 31.08.2024 г. 

 
 

2. Регламентирование образовательного процесса 

Учебный год на III уровне обучения делится на два полугодия. 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. 

Продолжительность каникул в течении учебного года составляет 29 календарных 

дней. 

Устанавливаются следующие сроки школьных каникул и учебных периодов:  

Осенние каникулы – с 06.10.2023 г. по 12.11.2023 г. (7 дней); 

Зимние каникулы – с 01.01.2024 г. по 14.01.2024 г. (12 дней); 

Весенние каникулы – с 22.03.2024 г. по 31.03.2024 г. (10 дней) 

Продолжительность учебных занятий: 

 1 полугодие – 17 недель 

 2 полугодие – 17 недель 
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Государственная итоговая аттестация обучающихся 11 классов проводится согласно  

Инструкций Минпросвещения РФ и Рособрнадзора, Министерства образования и 

науки КР. 

3. Регламентирование образовательного процесса в неделю. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами СанПиН 2.4.2.2821-10. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет не 

более 7-ми уроков. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется таким образом, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали в астрономических часах - 3,5 часов. 

 
4. Регламентирование образовательного процесса в день 

Учебные занятия организуются в одну смену. Занятия дополнительного 

образования (кружки, секции), обязательные индивидуальные и групповые занятия, 

элективные учебные предметы и т.п. организуются в другую смену (с 15.00 часов) с 

предусмотренным временем на обед (50 минут). 

Расписание звонков 
 Продолжительность урока Продолжительность 

перемены 

1 8.00-8.45 5 

2 8.50-9.35 5 

3 9.40-10.25 5 

4 10.30-11.15 30 

5 11.45-12.30 5 

6 12.35-13.20 5 

7 13.25-14.10 50 
 Внеурочная деятельность 15.00 – 18.00 

 
Общий режим работы школы 

СОШ КРСУ работает 6 дней в неделю с 8.00 до 18.00 

В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом 

директора по школе, в котором устанавливается особый график работы. 



 

 

 


