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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1 Сформировать теоретические знания и практические умения по водолазному и водно-спасательному делу. Создать 
представление об условиях и организации спасении на водах. Получение знаний научно-биологических, 
физических и практических основ водно-спасательной и водолазной подготовки. Овладение системой 
практических знаний и умений в физических упражнений, а также привитие минимальных базовых навыков водно 
-спасательного и водолазного дела. 

              

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП 

Цикл (раздел) ООП: Б2.О.1 

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

2.1.1 2.1.1 Требования к студентам: знание теоретических основ физиологии подводных спусков, нахождения человека в 
воде, овладение системой практических умений и навыков спасения на воде в плавь, преодоления водных преград. 
Ежегодное медицинское обследование, приобретение личного опыта в нахождении в воде, а также опыт 
спортивных видов деятельности. 

2.1.2 2.1.2 - физиологические основы нахождения человека в воде, влияние на укрепление здоровья, профилактику 
профессиональных заболеваний и вредных привычек; 

2.1.3 2.1.3 - способы контроля и оценки физического состояния человека в воде; 

2.1.4 2.1.4  - выполнять нормативы по плаванию, приемы защиты и самообороны, страховки и самостраховки. 

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 
предшествующее: 

2.2.1 2.2.1 Модуль водолазная подготовка в общей дисциплины Альпинистская подготовка. 

2.2.2 2.2.2 Безопасность в чрезвычайных ситуациях. 

2.2.3 2.2.3 Медицина катастроф. 

2.2.4 2.2.4 Физическая культура и спорт. 

2.2.5 2.2.5 Организация и ведение аварийно-спасательных работ. 

2.2.6 2.2.6 Зачеты по модулю: "Физическая культура и спорт". 
              

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
(МОДУЛЯ) 

УК-1: Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять системный подход для 
решения поставленных задач 

Знать: 

Уровень 1 - методики поиска, сбора и обработки информации; 
- актуальные российские и зарубежные источники информации в сфере профессиональной деятельности; 
- метод системного анализа. 

Уметь: 

Уровень 1 - применять методики поиска, сбора и обработки информации; 
- осуществлять критический анализ и синтез информации, полученной из разных источников; 
- применять системный подход для решения поставленных задач. 

Владеть: 

Уровень 1 - методами поиска, сбора и обработки, критического анализа и синтеза информации; 
- методикой системного подхода для решения поставленных задач. 

    

    

УК-3: Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в команде 

Знать: 

Уровень 1 - основные приемы и нормы социального взаимодействия; 
- основные понятия и методы конфликтологии, технологии межличностной и групповой коммуникации в 
деловом взаимодействии. 

Уметь: 

Уровень 1 - устанавливать и поддерживать контакты, обеспечивающие успешную работу в коллективе; 
- применять основные методы и нормы социального взаимодействия для реализации своей роли и 
взаимодействия внутри команды. 

Владеть: 

Уровень 1 - простейшими методами и приемами социального взаимодействия и работы в команде. 
    

 
   

УК-6: Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития на основе 
принципов образования в течение всей жизни 

Знать: 



Уровень 1 - основные приемы эффективного управления собственным временем; 
-основные методики самоконтроля, саморазвития и самообразования на протяжении всей жизни 

Уметь: 

Уровень 1 - эффективно планировать и контролировать собственное время; 
-использовать методы саморегуляции, саморазвития и самообучения 

Владеть: 

Уровень 1 - методами управления собственным временем; 
- технологиями приобретения, использования и обновления социокультурных и профессиональных знаний, 
умений и навыков; 
- методиками саморазвития и самообразования в течение всей жизни. 

    

УК-7: Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной 
социальной и профессиональной деятельности 

Знать: 

Уровень 1 - виды физических упражнений; 
-роль и значение физической культуры в жизни человека и общества; 
- научно-практические основы физической культуры, профилактики вредных привычек и здорового образа и 
стиля жизни. 

Уметь: 

Уровень 1 - применять на практике разнообразные средства физической культуры, спорта и туризма для сохранения и 
укрепления здоровья и психофизической подготовки; 
-использовать средства и методы физического воспитания для профессионально-личностного развития, 
физического самосовершенствования, формирования здорового образа и стиля жизни. 

Владеть: 

Уровень 1 - средствами и методами укрепления индивидуального здоровья для обеспечения полноценной социальной и 
профессиональной деятельности. 

    

УК-8: Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные 
условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том 

числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов 

Знать: 

Уровень 1 - классификацию и источники чрезвычайных ситуаций природного и техногенного происхождения; 
- причины, признаки и последствия опасностей, способы защиты от чрезвычайных ситуаций; 
- принципы организации безопасности труда на предприятии, технические средства защиты людей в 
условиях чрезвычайной ситуации. 

Уметь: 

Уровень 1 - поддерживать безопасные условия жизнедеятельности; 
- выявлять признаки, причины и условия возникновения чрезвычайных ситуаций; 
- оценивать вероятность возникновения потенциальной опасности и принимать меры по ее предупреждению; 

Владеть: 

Уровень 1 - методами прогнозирования возникновения опасных или чрезвычайных ситуаций; 
- навыками по применению основных методов защиты в условиях чрезвычайных ситуаций. 

    

 
   

ОПК-1: Способен учитывать современные тенденции развития техники и технологий в области техносферной 
безопасности, измерительной и вычислительной техники, информационных технологий при решении типовых задач 

в области профессиональной деятельности, связанной с защитой окружающей среды и обеспечением безопасности 
человека; 

Знать: 

Уровень 1 - основы техники и технологии защиты человека, природной среды и техносферной безопасности; 
- основные принципы проведения измерений и расчетов количественных и качественных параметров 
окружающей среды, а также методы графического представления результатов с использованием 
современных технических средств 

Уметь: 

Уровень 1 - выявлять современные тенденции развития техники и технологий в области техносферной безопасности, 
измерительной и вычислительной техники, информационных технологий в области защиты окружающей 
среды и обеспечением безопасности человека; 
- проводить расчеты процессов и аппаратов с использованием экспериментальных и справочных данных 

Владеть: 



Уровень 1 - методами математических, химических, технологических расчетов процессов и аппаратов; 
методиками выбора аппаратов из числа стандартных с учетом современных тенденций развития техники и 
технологий в области обеспечения техносферной безопасности, измерительной и вычислительной техники, 
информационных технологий в своей профессиональной деятельности. 
- методологией получения и обработки результатов в области техносферной безопасности, инженерной 
защиты на химических производствах с помощью измерительной и вычислительной техники, а также 
современных информационных 
технологий 

    

ОПК-2: Способен обеспечивать безопасность человека и сохранение окружающей среды, основываясь на принципах 
культуры безопасности и концепции риск-ориентированного мышления; 

Знать: 

Уровень 1 - обеспечение безопасности человека и окружающей среды, культуру безопасности и концепции риск- 
ориентированного мышления; 
- принципы управления рисками 

Уметь: 

Уровень 1 - организовать мероприятия по безопасности человека и окружающей среды и безопасности в чрезвычайных 
ситуациях; 
- определять и рассчитывать риски 

  


