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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 Целью освоения дисциплины «Рефлексотерапия» является формирование и развитие у выпускников ординатуры

по специальности «Физиотерапия» компетенций, направленных на приобретение необходимого объема

теоретических знаний, основ практических навыков и умений для самостоятельной работы по рефлексотерапии.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.В.ДВ.02

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося:

2.1.1 Для лучшего освоения данного предмета ординатору необходимы знания по биохимии, нормальной и

патологической анатомии, физиологии, пропедевтике, фармакологии, терапии.

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как

предшествующее:

2.2.1 Знания данной дисциплины поможет ординатору примененять методы рефлексотерапии во всех областях

клинической медицины в целях оздоровления населения.

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ПК-8: готовность к применению физиотерапевтических методов у пациентов, нуждающихся в медицинской

реабилитации и санаторно-курортном лечении

Знать:

-топографию корпоральных акупунктурных каналов и точек, микроакупунктурных систем, их

диагностическое и терапевтическое значение;

 -механизм действия средств и методов рефлексотерапии;

-показания и противопоказания к  назначению различных методов рефлексотерапии

Уровень 1

-механизм сочетанного воздействия  методов  рефлексотерапии, природных и преформированных лечебных

факторов

Уровень 2

- методики оценки применения рефлексотерапии и учета ее эффективностиУровень 3

Уметь:

- определять показания и противопоказания к  назначению рефлексотерапии;

- назначать классические (иглоукалывание, прижигание) и современные (электрические, лазерные и др.)

лечебные методы воздействия на точки акупунктуры и микроакупунктурных систем;

-предусматривать возможные осложнения рефлексотерапии

Уровень 1

-  составить индивидуальную программу рефлексотерапии при различных заболеваниях

-определить оптимальные  для конкретного больного методы рефлексотерапии, их сочетание и

использование в комплексном лечении

Уровень 2

- оценивать эффективность применения рефлексотерапииУровень 3

Владеть:

- навыками назначения методов рефлексотерапииУровень 1

- навыками назначения сочетанного воздействия  методов  рефлексотерапии, природных и

преформированных лечебных факторов;

- методикой рефлексотерапии при неотложных состояниях

Уровень 2

- навыками оценки эффективности различных видов рефлексотерапииУровень 3
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3.1 Знать:

Предмет, содержание, задачи и разделы рефлексотерапии как самостоятельной комплексной клинической дисциплины,

содержание основных научно-практических направлений рефлексотерапии;

Общую методологию  и основополагающие теоретические концепции традиционной акупунктуры;

Морфо-функциональные особенности акупунктурных точек и каналов, их иннервацию и васкуляризацию;

Механизмы рефлексотерапии, реализуемые соматической и вегетативной нервной системами, периферические и

центральные уровни развития лечебных эффектов;

Механизмы развития рефлекторной аналгезии, современную теорию боли, морфофункциональную организацию

ноцицептивной и антиноцицептивной систем организма;

Традиционную и современную теории механизмов лечебного, профилактического и реабилитационного действия средств

и методов рефлексотерапии, показания и противопоказания к их использованию;

Топографию корпоральных акупунктурных каналов и точек, их классификацию, способы уточнения локализации,

показания к использованию, их диагностическое и терапевтическое значение;

Топографию микроакупунктурных систем (аурикулярной, краниальной, кисти-стопы, назальной, оральной), их

диагностическое и терапевтическое значение;

Диагностическое значение и интерпретацию показателей, регистрируемых с точек акупунктуры;

Общие принципы и конкретные схемы сочетания методов рефлексотерапии с другими методами лечения, профилактики и

реабилитации при различных заболеваниях и патологических состояниях;

Применение методов рефлексотерапии во всех областях клинической медицины, где они не противопоказаны;

Использование рефлексотерапии при диспансерном наблюдении в профилактических и реабилитационных целях, в

санаторно-курортных учреждениях.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен

3.2 Уметь:

Провести клинический осмотр больного, поставить диагноз согласно современной нозологической номенклатуре и

провести дифференциальную диагностику со смежной патологией;

Провести специальную диагностику функционального состояния акупунктурных каналов и микроакупунктурных систем;

Назначать и проводить необходимое лечение методами рефлексотерапии и комплексное лечение с их использованием;

Выявить показания и противопоказания для рефлексотерапии;

Определить оптимальные  для данного больного методы рефлексотерапии, их сочетание и использование в комплексном

лечении;

Предусматривать возможные осложнения рефлексотерапии;

Использовать скорую рефлексотерапевтическую помощь;

Использовать рефлексотерапию как самостоятельный метод  лечения и как элемент комплексного лечения при всех

нозологическиех формах, имеющих показания к ее применению.

3.3 Владеть:

Принципами  врачебной деонтологии и медицинской этики;

Навыками специальной диагностики функционального состояния акупунктурных каналов и микроакупунктурных систем;

Навыками применения методов рефлексотерапии при различных заболеваниях и неотложных состояниях.




