
 

 

К 85-ЛЕТНЕМУ ЮБИЛЕЮ ПРОФЕССОРА ИСАБАЕВОЙ ВАЛЕНТИНЫ 

АБДЫЛДАЕВНЫ Ибраимова Д.Д., Садамкулова К.И. 

КРСУ им. Б.Н. Ельцина, КГМА им. И.К. Ахунбаева, г. Бишкек, Кыргызстан. 

27 ноября 2012 года исполнилось 85 лет со дня рождения член-корреспондента НАН КР, 

заслуженного деятеля науки, доктора медицинских наук, профессора Исабаевой Валентины 

Абдылдаевны. 

В.А. Исабаева родилась 27 ноября 1927 г. в селе Боконбаево Тонского района Киргизской ССР. 

После окончания средней школы в 1946 г. поступила в Киргизский государственный , медицинский 

институт, который окончила в 1951 г, затем окончила аспирантуру на кафедре нормальной физиологии 

1-Московского медицинского института. В 1954 г., успешно защитив кандидатскую диссертацию, 

вернулась в г. Фрунзе. С 1954 по 1962 гг. работала ассистентом кафедры физиологии Киргизского 

государственного медицинского института, руководила сектором курортологии Института краевой 

медицины АН Киргизской ССР, затем заместитель директора по науке Республиканского научно-

исследовательского института курортологии и физиотерапии. С 1962 года по 1971 гг. - ректор 

Киргизского государственного медицинского института. С 1971 по 1986 гг. - директор Института 

физиологии и экспериментальной патологии высокогорья АН Киргизской ССР, руководитель 

лаборатории физиологии крови. В последние годы научный консультант и главный научный сотрудник 

лаборатории нейроэндокринных и иммунных механизмов адаптации ИФ и ЭПВ НАН КР. 

Исследованиями, проведенными В.А. Исабаевой на большой группе диких, лабораторных, 

сельскохозяйственных животных и на человеке, выявлены видовые различия и экологические 

особенности в системе крови, гемостаза, клеточных элементов соединительной ткани. Ценность этих 

фундаментальных исследований заключается в том, что большой объем фактического материала и их 

теоретическая трактовка расширяет познания в области экологической физиологии (в области фено-

генотипической адаптации). 

В.И. Исабаева в своих исследованиях решила ряд важных теоретических вопросов, объясняющих, 

как происходит формирование адаптационных гомеостатических механизмов в условиях высокогорья, 

космоса.  
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При этом принципиально важным явился вывод о том, что наблюдаемый в условиях высокогорья 

сдвиг системы свертывания крови способствует улучшению микроциркуляции и является защитной 

реакцией, направленной на поддержание жидкого состояния крови в условиях повышенной капилляризации 

тканей. Большой объем трудоемких и оригинальных исследований позволил В.А. Исабаевой составить 

номограмму показателей системы свертывания крови, которую можно использовать в клинической 

практике при оценке функционального состояния системы свертывания крови. Можно без преувеличения 

сказать, что В.А. Исабаева создала и практически возглавила новое научное направление - физиологию 

свертывания крови в экстремальных условиях высокогорья. 

Разработанные В.А. Исабаевой стандарты системы гемокоагуляции, как у уроженцев различных 

высот, так и у лиц, кратковременно пребывающих в горах, являются методическим пособием для 

клинической медицины, нормальной физиологии и географической патологии. Монография 

"Хеморецепторы, гемокоагуляция и высокогорье" (1973) удостоена бронзовой медалью ВДНХ СССР 

(павильон "Космос"), "Биологические ритмы, системы гемостаза человека" (1978), "Руководство по 

физиологии", Раздел "Экологическая физиология животных", (1981,1983), "Система свертывания крови и 

адаптация к природной гипоксии" (1983), Медицинская география Киргизии (1984) -справочник. 

Эти и другие научные труды В.А. Исабаевой получили широкую известность в нашей стране и за ее 

рубежами. Ее работы цитируются и излагаются в фундаментальных трудах, отражающих современное 

состояние науки, в учебниках и научно-популярных изданиях. 

Работы В.А. Исабаевой доложены на Всесоюзных конференциях, X-XV съездах физиологов в Индии, 

во Франции, в Венгрии и Австралии, по авиакосмической медицине в Чехословакии, по охране окружающей 

среды в США. 

Широта спектра научных взглядов и творчества В.А. Исабаевой свидетельствуют о ее научно-

организационном таланте, трудолюбии, работоспособности, эрудиции и требовательности к себе. 

Наряду с научной работой В.А. Исабаева в течение многих лет вела большую работу по развитию в 

республике физиологических исследований по высокогорной адаптации и экологии, подготовке 

высококвалифицированных кадров-физиологов, экологов на базе Специализированного Совета по защите 

докторских и кандидатских диссертаций по специальности "Физиология человека и животных", 

"Нормальная физиология», "Экологическая физиология". 

Валентина Абдылдаевна принимала непосредственное участие в разработке перспективного плана 

развития курортов, домов отдыха и других оздоровительных учреждений. Ее усилиями были налажены 

творческие контакты по вопросам научных исследований с Центральным институтом курортологии 

Минздрава СССР, научно-исследовательскими институтами республики. 

Валентина Абдылдаевна крупный организатор медицинской науки и здравоохранения. Автор более 

200 научных работ, в том числе 13 монографий. Под ее руководством защищено 4 докторских и 13 

кандидатских диссертаций. 

В.А. Исабаева в течение многих лет была членом редакционного Совета журналов "Успехи 

физиологических наук", "Физиология человека", «Атласа Киргизской ССР», Словаря физиологических 

терминов, заместителем главного редактора по разделу "Нормальная физиология" Большой медицинской 

энциклопедии СССР, зав. ответственного редактора и соавтором редакционного тома "Экологическая 

физиология животных",  
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Валентина Исабаева являлась членом научного Совета по проблеме "Прикладная физиология 

человека" АН СССР и АН Республики Кыргызстан, Общества физиологов, Президиума АН КР, бюро 

Отделения химико-технологических и биологических наук, редколлегии многотомного "Руководства по 

физиологии", Специализированного Совета при КГМА. 

Государство высоко оценило заслуги ВА.Исабаевой, наградив ее Орденом Трудового Красного 

Знамени, тремя медалями "За доблестный труд", Почетной грамотой Верховного Совета Киргизской ССР, 

Почетным званием "Отличник здравоохранения", Бронзовой медалью ВДНХ СССР, Почетным дипломом 

СЭВ. 

Светлая память о Валентине Абдылдаевне Исабаевой останется в сердцах многих поколений врачей и 

ученых.



 

 


