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Раздел 1. Перечень компетенций, с указанием этапов их формирования в процессе
освоения дисциплины/практики

Формулируемые компетенции Виды оценочных средств/ шифр раздела в данном 
документе

ОПК-1. Способен 
осуществлять научное 
исследование в сфере 
профессиональной 
деятельности на основе 
современной 
методологии.

1.1. Анализ методологического аппарата ВКР 
(актуальность, проблема, объект, предмет, цель, 
задачи, гипотеза). 1.2. Экспертиза теоретической 
главы (обоснованность выбора теоретических 
подходов, анализ современных источников). 1.3. 
Оценка корректности логики исследования 
(соответствие задач, методов и выводов). Форма 
контроля: проверка текста ВКР, отзыв научного 
руководителя, защита ВКР.

ОПК-2. Способен 
применять методы 
сбора, анализа и 
интерпретации 
эмпирических данных в 
соответствии с 
поставленной задачей, 
оценивать 
достоверность 
эмпирических данных и 
обоснованность 
выводов научных 
исследований.

2.1. Анализ программы эмпирического 
исследования (описание выборки, процедур, 
этапов сбора данных). 2.2. Проверка корректности 
статистической обработки (описание методов 
анализа, обоснование выбора, представление 
результатов). 2.3. Оценка достоверности и 
обоснованности выводов. Форма контроля: текст 
экспериментальной главы ВКР, приложения с 
первичными данными, протоколы методик, 
защита.

ОПК-3. Способен 
выбирать адекватные, 
надежные и валидные 
методы количественной 
и качественной 
психологической 
оценки, организовывать 
сбор данных для 
решения задач 
психодиагностики в 
заданной области 
исследований и 
практики.

.1. Экспертиза обоснования выбора 
психодиагностических методик (соответствие 
цели и гипотезе исследования). 3.2. Анализ 
описания психометрических характеристик 
методик. 3.3. Оценка корректности процедуры 
диагностики и интерпретации результатов. Форма 
контроля: раздел «Методы исследования» в ВКР, 
приложения (бланки, ключи, результаты), защита.

ОПК-4. Способен 
использовать основные 
формы
психологической 
помощи для решения 
конкретной проблемы 
отдельных лиц, групп 
населения и (или) 
организаций, в том

4.1. Анализ разработанных рекомендаций, 
программ сопровождения или коррекционных 
мероприятий (при наличии практико­
ориентированной части ВКР). 4.2. Оценка 
обоснованности предлагаемых форм 
психологической помощи с учетом особенностей 
целевой группы. Форма контроля: практические 
рекомендации в ВКР, отчет по практике, отзыв 
базы практики, защита



числе лицам с
ограниченными
возможностями
здоровья и при
организации
инклюзивного
образования.
ОПК-5. Способен
выполнять
организационную и
техническую работу в
реализации конкретных
мероприятий
профилактического,
развивающего,
коррекционного или
реабилитационного
характера.

5.1. Оценка описания участия студента в 
мероприятиях базы практики (организация 
диагностики, тренинга, консультирования и др.).
5.2. Анализ представленных методических 
материалов (планы, конспекты, программы). 
Форма контроля: отчет по практике, приложения 
(планы мероприятий), отзыв руководителя 
практики от организации.

ОПК-6. Способен 
оценивать и 
удовлетворять 
потребности и запросы 
целевой аудитории для 
стимулирования 
интереса к 
психологическим 
знаниям, практике и 
услугам

6.1. Анализ обоснования выбора темы 
исследования с учетом социального запроса. 6.2. 
Оценка описания целевой аудитории и 
выявленных потребностей. 6.3. Экспертиза 
практических рекомендаций с точки зрения их 
применимости и востребованности. Форма 
контроля: введение и практическая часть ВКР, 
защита (ответы на вопросы комиссии).

ОПК-7. Способен 
поддерживать уровень 
профессиональной 
компетенции, в том 
числе за счет 
понимания и 
готовности работать 
под супервизией

7.1. Оценка взаимодействия с научным 
руководителем (регулярность консультаций, учет 
замечаний). 7.2. Анализ доработки текста ВКР по 
результатам промежуточного контроля. 7.3. 
Наличие рефлексивного раздела в отчете по 
практике. Форма контроля: отзыв научного 
руководителя, отчет по практике, предзащита.

ОПК-8. Способен выполнять свои 
профессиональные функции в 
организациях разного типа, осознанно 
соблюдая организационные политики 
и процедуры

8.1. Анализ характеристики базы практики и 
описания функциональных обязанностей 
студента. 8.2. Оценка соблюдения этических норм, 
требований конфиденциальности, оформления 
документации. Форма контроля: отчет по 
практике, отзыв организации, соответствие ВКР 
требованиям оформления и этики исследования.



Раздел 2. Технологическая карта дисциплины

Дисциплина: Преддипломная практика

Курс/семестр: 4/8

Количество кредитов (ЗЕ): 3 /108 часов

Название модулей дисциплины  
согласно Р П Д  (по количеству ЗЕ  в 
семестре за  минусом на КР (КП))

Контроль Форма контроля
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Модуль 1
Р а здел  1. З а вер ш ен и е  
оф орм л ен и я  
т еорет и  ческой  
част и п о  т ем е  
вы п ускн ой  
к ва л и ф и ка ц и о н н о й  
р а б о т ы  б акал авра  
(В К Р )

Текущий
контроль

Просмотр текста 1 и 
2
главы. Обработка 
полученных 
психодиагностических 
данных с применением  
SPSS с последующей 
интерпретацией этих 
данных.

8 10 38

Рубеж ный
контроль

Оформленные 1, 2 
главы и список 
литературы ВКР

12 25

Модуль 2
Р а здел  2. П р о вед ен и е  
ст а т о б р а бо т ки  
п си х о ди а гн о ст и  чески х  
да н н ы х
п о  т ем е В К Р  и 
п р едза щ и т а

Текущий
контроль

Просмотр таблиц. 
Оформление 3 главы. 
Посещаемость. 
Активность

8 10 41

Рубеж ный
контроль

Подготовка и 
оформление ВКР в 
письменной и 
графической форме. 
Предзащита.

12 25

Модуль 3
Всего за семестр 40 70
Промеж уточный контроль (экзамен/зачет) 20 30
Семестровый рейтинг по дисциплине 60 100



Раздел 3. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 
формирования компетенций

ШКАЛЫ ОЦЕНИВАНИЯ ПО ВСЕМ ВИДАМ ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ

Оценивание результатов преддипломной практики осуществляется комплексно и 
направлено на установление степени сформированности универсальных и 
общепрофессиональных компетенций обучающегося в процессе подготовки выпускной 
квалификационной работы (ВКР).

Объектами оценивания являются:

• текст выпускной квалификационной работы;
• отчет по преддипломной практике;
• приложения (диагностические материалы, программы, планы мероприятий, 

первичные данные исследования);
• отзыв научного руководителя;
• отзыв руководителя практики от профильной организации (при наличии);
• результаты предзащиты и публичной защиты ВКР.

Процедура оценивания

Оценивание осуществляется поэтапно и включает текущий контроль и итоговую 
аттестацию.

1. Текущий контроль

Текущий контроль проводится в процессе прохождения практики и подготовки ВКР и 
включает:

• анализ корректности постановки проблемы исследования, формулировки цели, 
задач, объекта, предмета и гипотезы;

• оценку качества теоретического анализа научных источников и обоснованности 
выбранной методологической позиции;

• проверку адекватности выбранных методов исследования поставленным задачам;
• оценку организации и проведения эмпирического исследования (описание 

выборки, процедуры, соблюдение этических норм);
• анализ корректности обработки, интерпретации и представления эмпирических 

данных;
• проверку разработки практических рекомендаций, программ или мероприятий (при 

наличии практико-ориентированной части);
• оценку качества оформления документации и соблюдения требований к структуре 

и содержанию ВКР;
• учет регулярности консультаций с научным руководителем и степени учета 

замечаний.

Формами текущего контроля являются консультации, проверка отдельных разделов ВКР, 
анализ отчета по практике, предзащита.



2. Итоговая оценка

Итоговая оценка формируется на основании:

• полноты выполнения программы преддипломной практики;
• качества и самостоятельности выполнения ВКР;
• уровня методологической и эмпирической проработки исследования;
• обоснованности выводов и практических рекомендаций;
• степени профессиональной аргументации при защите работы;
• соблюдения профессионально-этических норм и требований к оформлению;
• отзывов руководителей.

В ходе публичной защиты оцениваются:

• логичность и структурированность представления результатов;
• способность обосновывать выбранные методы и сделанные выводы;
• умение отвечать на вопросы и вести профессиональную дискуссию;
• уровень сформированности исследовательских и практико-ориентированных 

умений.

Критерии итогового оценивания

Оценка «отлично» выставляется при полном и качественном выполнении программы 
практики, высокой степени самостоятельности, методологической корректности 
исследования, достоверности полученных результатов и аргументированной защите.

Оценка «хорошо» выставляется при наличии несущественных недочетов методического 
или оформительского характера при общей логичности и обоснованности исследования.

Оценка «удовлетворительно» выставляется при частичном выполнении программы 
практики, наличии методических ошибок или недостаточной глубине анализа, не 
снижающих в целом возможность защиты работы.

Оценка «неудовлетворительно» выставляется при существенных нарушениях логики 
исследования, недостоверности результатов, несформированности ключевых 
профессиональных умений или невыполнении программы практики.

Раздел 4. Методические указания для обучающегося по освоению дисциплины / 
практики и выполнению контрольных заданий

Методические рекомендации студентам по дисциплине «Преддипломная практика»
1. Общие положения

Преддипломная практика является завершающим этапом профессиональной подготовки 
обучающегося и направлена на систематизацию, закрепление и углубление теоретических 
знаний, формирование практических умений и опыта профессиональной деятельности, а 
также на подготовку выпускной квалификационной работы (ВКР).

В период практики студент осуществляет сбор, обработку и анализ материалов по теме 
ВКР, апробирует результаты исследования (при необходимости), разрабатывает 
практические рекомендации и оформляет текст выпускной работы.



2. Цели и задачи практики

Основной целью преддипломной практики является подготовка ВКР на основе 
самостоятельного научного исследования и (или) анализа практической деятельности 
профильной организации.

Задачи практики:

уточнение и окончательная формулировка темы ВКР;
разработка методологического аппарата исследования (проблема, цель, задачи, объект, 
предмет, гипотеза);
анализ научной литературы по теме исследования; 
подбор и обоснование методов исследования;
организация и проведение эмпирического исследования (при наличии); 
обработка и интерпретация полученных данных; 
разработка практических рекомендаций;
оформление текста ВКР в соответствии с установленными требованиями.

3. Организация работы студента в период практики
3.1. Планирование деятельности

В начале практики студент:

согласовывает с научным руководителем индивидуальный план работы; 
уточняет структуру ВКР;
определяет сроки выполнения этапов исследования; 
согласовывает график консультаций.

Рекомендуется составить календарный план с распределением времени на: 
теоретический анализ литературы; 
проведение эмпирического исследования; 
обработку данных;
написание и редактирование текста ВКР; 
подготовку к защите.

3.2. Выполнение исследования

При выполнении исследования студенту рекомендуется:
использовать современные научные источники (монографии, статьи из рецензируемых 
журналов);обеспечивать логическую связь между целью, задачами, гипотезой и методами 
исследования; выбирать методы, адекватные предмету и задачам работы; 
строго соблюдать требования профессиональной этики (конфиденциальность, 
добровольность участия, корректность использования данных); 
фиксировать первичные результаты исследования для возможной проверки.

При проведении эмпирического исследования необходимо:описать выборку (численность, 
возраст, значимые характеристики); 
представить процедуру исследования;
корректно обработать результаты (с указанием используемых методов анализа); 
представить результаты в таблицах, диаграммах или графиках (при необходимости); 
сделать обоснованные выводы.



4. Требования к оформлению ВКР 

Выпускная квалификационная работа должна:
соответствовать установленной структуре (введение, главы, выводы, заключение, список 
литературы, приложения);
содержать корректно оформленные ссылки на источники; 
быть выполнена в научном стиле;
отвечать требованиям к объему и оформлению, установленным образовательной 
организацией.

Не допускаются:

заимствования без ссылок на источники; 
использование недостоверных данных; 
несоответствие содержания заявленной теме.

5. Взаимодействие с научным руководителем

В период практики студент обязан: 
регулярно посещать консультации;
представлять руководителю отдельные разделы ВКР для проверки; 
учитывать полученные замечания и рекомендации; 
соблюдать установленные сроки выполнения работы.

Активное взаимодействие с руководителем является обязательным условием успешной 
подготовки ВКР.

6. Отчетная документация по практике

По итогам прохождения преддипломной практики студент представляет: 
отчет по практике;
подписанный отзыв руководителя от профильной организации (при наличии); 
завершенный текст ВКР;
иные материалы, предусмотренные программой практики.

Отчет по практике должен отражать:

содержание выполненной работы; 
этапы подготовки ВКР; 
результаты исследования;
профессиональные трудности и способы их решения.

7. Подготовка к защите ВКР

Для успешной защиты рекомендуется:

подготовить краткий доклад (7-10 минут), отражающий актуальность, цель, методы, 
основные результаты и выводы; 
подготовить презентацию;
заранее продумать ответы на возможные вопросы;
аргументированно обосновывать выбор методов и полученные результаты.



8. Рекомендации по организации самостоятельной работы 

Студенту рекомендуется:
планировать ежедневную исследовательскую деятельность;
работать с научными базами данных и электронными библиотечными системами; 
вести рабочие записи и сохранять промежуточные результаты; 
своевременно проводить редактирование текста; 
уделять внимание логике изложения и качеству формулировок.

9. Заключительные положения

Преддипломная практика требует высокой степени самостоятельности, ответственности и 
профессиональной зрелости. Успешное прохождение практики предполагает 
демонстрацию сформированности исследовательских и практических умений, готовности 
к профессиональной деятельности и защите выпускной квалификационной работы.


