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Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр 
(<Курс>.<Семестр 

на курсе>)
1 (1-1) 2(1-2)

Итого

Недель 18 18
Вид занятий УП РП УП РП УП РП

Практические 46 46 46 46 92 92
Контактная работа 
в период 
теоретического 
обучения

0,1 0,1 0,1 0,1 0,2 0,2

Итого ауд. 46 46 46 46 92 92

Контактная работа 46,1 46,1 46,1 46,1 92,2 92,2

Сам. работа 7,9 7,9 7,9 7,9 15,8 15,8

Итого 54 54 54 54 108 108
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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1

1.2

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.О.12.ДВ.01

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося:

2.1.1 Введение в специальность

2.1.2 География Кыргызской Республики

2.1.3  Психология общения

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как

предшествующее:

2.2.1 Учебная практика по получению первичных навыков научно-исследовательской работы

2.2.2  Пожарно-спасательная подготовка

2.2.3  Безопасность жизнедеятельности

2.2.4  Производственная практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-7: Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной

социальной и профессиональной деятельности

Знать:

виды физических упражнений;

Уметь:

применять на практике разнообразные средства физической культуры, спорта и туризма для сохранения и укрепления

здоровья и психофизической подготовки;

.

Владеть:

средствами и методами укрепления индивидуального здоровья для обеспечения полноценной социальной и

профессиональной деятельности.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен

3.1 Знать:

виды физических упражнений;

3.2 Уметь:

применять на практике разнообразные средства физической культуры, спорта и туризма для сохранения и укрепления

здоровья и психофизической подготовки;

.

3.3 Владеть:

полноценной социальной иобеспеченияздоровья дляиндивидуальногосредствами и методами укрепления

профессиональной деятельности.

Выполнения упражнений в условиях горно-спасательной подготовке.

Целью освоения дисциплины Горно-спасательная подготовка в системе общей ФВ  является формирование 

теоретических знаний и практических умений по ФВ и спорту в  направлении горно-спасательной подготовке, 

создание представления об горно-спасательной подготовке, закрепление и совершенствование техники


