
 

ОТЧЕТ   ПО      НИРС (УИРС) 

за 2023 г. (с декабря 2022 по декабрь 2023 г.) 

                                       КАФЕДРА НОРМАЛЬНОЙ ФИЗИОЛОГИИ 

 

1. Информация о работе студенческого научного кружка 

 

 

Дисциплины 

входящие в 

состав 

кафедры 

 

Наличие кружка, 

время и место 

проведения его 

заседаний 

 

Руководитель 

научного 

студенческого 

кружка 

 

Староста 

кружка 

(ФИО, 

курс, 

группа, 

тел.) 

 

Обобщен-

ное 

направле-

ние 

научных 

исследо-

ваний 

кружка 

 

Члены 

кружка-

исполнители 

(ФИО 

студента, 

курс, группа) 

Достигну- 

тые 

результаты 

(проведено 

заседаний, 

сделано 

докладов, 

публика-

ций) 

Нормальная 

физиология 

 

Практикум 

по 

физиологии  

Кружок по 

физиологии 

 

суббота  14.00-

16.00  

 

Лаборатория 

оптимизации 

учебного 

процесса, 

(ауд. 0.11, 2.7) 

Старший 

преподаватель 

 

Момунова 

Эльмира 

Дарвиновна 

Сакенов 

Инсан 

ЛД-5-21 

0706- 

-130-903 

 

01.09.23- 

-по н.вр. 

Оселедко 

Павел 

0500- 

-620469 

Особен-

ности 

физиоло-

гических 

показа-

телей 

здоровья 

студентов 

младших 

курсов 

медфа-

культета 

КРСУ 

 

Сакенов И.Т., 

Тажимаматов 

С.П., ЛД-5-21 

Кадырбекова 

К.К. ст-ты 

ЛД-5-21 

Маликов 

Д.М.ЛД17-21 

Абылтаева 

А.Б., ст-ты 

ЛД-1-21  

Омургазиева 

А., 

Базарбаева А. 

ст-ты  

ЛД-7-21 

Кубатбекова 

А. ст-ка 

ПД-5-21 

Камчыбекова 

А. ст-ка  

ЛД-11-21., 

Жанышбек  

к Беназир 

ст.ЛД-2-21 

Сергеев Р., 

Кылычбеко-

ва А., ст-ты  

ЛД-12-21 
Мухаметшин 
И.Р.ЛД-15-21 

 

Статьи, 

тезисы,  

доклады на 

конферен-

циях 

(см.п.3) 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2. Проведенные кафедрой студенческие научные мероприятия (круглые столы, семинары, 

конференции, конкурсы т.п.) или участие в таковых 

 

№ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Название и место 

проведенных 

мероприятий 

Уровень 

(кафедраль

-ный, 

вузовский, 

республика

нский, 

междунаро

дный) 

 

 

 

Сроки 

прове-

дения 

 

 

 

Форма участия 

 

 

 

Достигнутая 

результатив-

ность 

1 Межвузовская научная 

конференция, посвященная 

проблемам и вызовам 

медицинского 

англоязычного образования 

в Кыргызстане, 

Центр медобразования 

иностранных студентов 

КРСУ 

республи-

канский 

9 

февраля 

2023 г. 

Докладчики Cертификаты

, 

получение 

студентами 

новой 

информации 

2 I Международная олимпиада 

для студентов медицинских 

вузов по фундаментальным 

дисциплинам, посвященная 

115-летию И.К.Ахунбаева, 

КГМА им.И.К.Ахунбаева 

между- 

народный 

23 

марта 

2023 г 

Участники: 

1. Маликов Дастан, 

ЛД-17-21 

1-е место 

Нацчный руководитель: 

Момунова Э.Д. 

2. Rupesn Kumar Gutti, 

LD-1-18 

3-место 

Нацчный руководитель: 

Макимбетова Ч.Э 

 

Призовой 

Кубок, 

Грамота, 

Сертификат 

 

 

Сертификат 

1. 1 

3 

Нейрофизиологические 

чтения памяти профессора 

Лупинской З.А.,                  

по инициативе Шлейфер С.Г 

доц. кафедры.неврологии 

медфакультета КРСУ 

вузовский 17-18 
апреля 
2023 г. 
онлайн 
формат 
ZOOM 

Слушатели: 

 

Cертификаты

, 

получение 

студентами 

новой 

информации 

2.  

4 

Круглый стол «Юбилеи 

выдающихся физиологов», 

медфакультет КРСУ 

 

вузовский вузовск
ий 

студенты (докладчики)  получение 

новой 

информации 

3.  

5 

IV Всероссийская научно-

практическая конференция, 

посвящённая 60-летию 

кафедры нормальной 

физиологии МИ РУДН и 95-

летию со дня рождения 

академика Н.А. Агаджаняна 

с международным участием 

«Агаджаняновские чтения» 

г.Москва 

 

между 

народный 

25-27 
мая 

2023 г. 
онлайн 
формат 

 

Написание статей и 

отправка тезисов 

(чдены кружка в 

соавторстве с 

сотрудниками кафедры) 

Публикация  

в сборнике 

 (в печати) 



4.  

6 

XXII ежегодная научно-

практическая конференция 

с международным участием 

«Молодёжное научное 

творчество – эффективный 

путь подготовки 

медико-биологических 

кадров», ЦОНИК 

вузовский 19  мая 
2023 г. 

докладчики, слушатели, 

организаторы 

 

Получение 

студентами 

новой 

информации, 

доклады, 

презентации, 

публикации 

 

3. Выполненные кафедрой научные студенческие работы, доклады, публикации (отметить те, 

которые можно было бы представлять к участию в научных мероприятиях университетского, 

республиканского и международного уровня) 

 

№ Авторы Название 

выполненной работы 

Куда была представлена работа, 

опубликована (выходные данные) 

Примеча

ние 

1 2 3 4 5 

1 1.1 Нурлан к.Жанылмырза 

ЛД-15-21 

1.2. Vishal Rajpurahit 

LDI-10-21 

Руководитель:  
Наумова Т.Н. 

1.1 «Аrtificial blood» 

(«Искусственная 

кровь») 

1.2 «Montain 

phуsiologу» 

(«Горная 

физиология») 

Межвузовская научная 

конференция, посвященная 

проблемам и вызовам 

медицинского англоязычного 

образования в Кыргызстане, 

Центр медобразования 

иностранных студентов КРСУ 

Cертифи

каты 

участни 

ков 

 

2 2.1. Маликов Дастан, 
ЛД-17-21 

1-е место 

Нацчный руководитель: 

Момунова Э.Д. 

2.2 Rupesn Kumar Gutti, 
 LD-1-18 

3-место 

Нацчный руководитель: 

Макимбетова Ч.Э 

Участники 

Международной 

олимпиады 

I Международная олимпиада для 

студентов медицинских вузов по 

фундаментальным дисциплинам, 

посвященная 115-летию 

И.К.Ахунбаева, КГМА 

им.И.К.Ахунбаева 

2.1 При-

зовой 

Кубок, 

Грамота 

Сертифи

кат 

2.2 

Сертифи

кат 

3 Слушатели: 

Члены кружка 

Слушатели 
17-18 апреля 2023 г. 

онлайн формат 

ZOOM 

Нейрофизиологические чтения 

памяти профессора  

Лупинской З.А.,                  

 по инициативе Шлейфер С.Г.,  

доцента кафедры.неврологии 

медфакультета КРСУ 

Cертифи

каты, 

получени

е 

студента

ми новой 

информа

ции 



4 2.1  Кулов А. (ПД-1-21) 

Рук-ль: Момунова Э.Д. 

 

 

2.2 Гасанова И.(ПД-4-21) 

 

2.3 Акматова А.(ЛД-10-21) 

 

2.4 Тологонова А. 

      ЛД-17-21) 

Рук-ль: Курмашев Р.А. 

2.5 Алмазбек к.Клара (ПД-

1-21)  

2.6 Мамашова А.(ПД-5-21) 

 

2.7 Курбанова А.(ПД-5-21) 

Рук-ль: Горбылева К.В. 

2.8 Санчарова А. (ЛД-1-21) 

Рук-ль: Джайлобаева Э.А. 

2.9 Бахшалиева Э.(ЛД-8-21 

Рук-ль: Макимбетова Ч.Э. 

 

2.1 120-летие со дня 

усовершенствования 

ЭКГ Виллеммом 

Эйнтховеном  

2.2 Теодор Шванн и 

Луи Антун Ранвье 

2.3 Карл 

Ландштайнер 

2.4 Рене Декарт 

 

 

2.5. Клод Бернар 

 

2.6. Эрнест Генри 

Старлинг 

2.7. Уильям Бейлисс 

Мэддок 

2.8. Рива Роччи и 

Коротков Н.С. 

2.9. Луиджи 

Гальвани 

Круглый стол 

«Юбилеи 

выдающихся физиологов», 

медфакультет КРСУ, 

ауд. 3.14 

 

Получе-

ние 

студента

ми новой 

информа

ции 

5 5.1 Буш Д.Е. (ПД-9-17)  

в соавторстве  

с сотрудниками кафедры: 

А.Г. Зарифьян,  

С.Г. Самоцветов,  

Е.М. Бебинов, 

В.А. Вейберов,  

 

5.2.Маликов Д.М,ЛД-17-21 

5.3 Сакенов И.Т., ЛД-5-21 

в соавторстве  

с сотрудниками кафедры: 

А.Г.Зарифьян, 

Э.Д.Момунова 

И.Ю. Нестеров,  

Е.М. Бебинов,  

В.А. Вейберов,  

 

5.1. «К вопросу 

использования 

компьютерных 

технологий в 

радиоэкологии» 

 

 

 

5.2. «Применение 

методики измерения 

СРПВ при изучении 

состояния сосудов, 

принадлежащих к 

бассейнам наружной 

и внутренней сонных 

артерий у студентов 

младших курсов 

медфакультета 

КРСУ»  

IV Всероссийская научно-

практическая конференция, 

посвящённая 60-летию кафедры 

нормальной физиологии МИ 

РУДН и 95-летию со дня 

рождения академика Н.А. 

Агаджаняна с международным 

участием «Агаджаняновские 

чтения» г.Москва 

Тезисы 

Публика

ция 

в 

сборнике 

(в 

печати) 

6 6.1. Айтбаева А.У.,       

6.2.Моргунова А.Ф.  

(ПД-4-21) 

Научный руководитель:  

Курмашев Р.А. 

 
 

 

«Влияние стресс-

факторов на работу 

сердечно-сосудистой 

системы у студентов 

первокурсников в 

медицинском вузе» 

XXП ежегодная итоговая 

международная научно-

практическая конференция 

молодых ученых и студентов 

медицинского факультета 

Кыргызско-Российского 

Славянского университета 

им.первого Президента Российской 

Федерации Б.Н.Ельцина 

«Молодёжное научное 

творчество – эффективный путь 

подготовки 

медико-биологических        

кадров»        Сборник тезисов. с… 

Сертифи

каты 

участни-

ков 

Грамота 

«Высо-

кая 

достовер

ность 

получен-

ных 

данных» 



 6.3 Кылычбекова А.К.,  

6.4 Сергеев Р.С.,  

6.5 Дюшеналиев А.Б., 

 

Научный руководитель:  

Момунова Э.Д. 

 

 

 

 

«Влияние мобильных 

устройств 

на аттенционные 

процессы студентов» 

 

 

 

 

 

Там же 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сборник тезисов, с…… 

(в печати) 

Сертифи

каты 

участни-

ков 

Диплом 

I 

степени 

 

Грамота 

«Успеш-

ный 

научный 

дебют» 

 6.6. Кубатбекова А.М.  

       (ПД-5-21),  

6.7 Мухаметшин И.Р.  

      (ЛД-15-21)   

Научный руководитель:  

Момунова Э.Д. 

 

«Влияние 

нерационального 

питания на здоровье и 

успеваемость 

студентов 2-го курса 

медицинского 

факультета КРСУ» 

 

 

Там же 

 

 

Сборник тезисов, с…… 

(в печати) 

Грамота 

«Успеш-

ный 

научный 

дебют» 

 6.8 Камчыбекова А.М.          

(ЛД-11-21),  

6.9 Жанышбек к.Б,  

6.10 Саматова А.А.  

        (ЛД-2-21) 
Научный руководитель:  

Момунова Э.Д. 

 "Обнаружение 

проявлений 

симптомов 

астигматизма   у 

студентов 2-го курса 

медицинского 

факультета КРСУ" 

 

 

Там же 

 

 

Сборник тезисов, с…… 

(в печати) 

 

Диплом 

ПI 

степени 

 6.11 Абасбекова Н.А.,  
6.12 Мусабекова А.Э.,  

6.13 Нурланбек к. Ж. 

        (ЛД-15-21) 
Научный руководитель:  

Момунова Э.Д. 

"Влияние смога на 

здоровье студентов" 

 

Там же 

 

 

 

Сборник тезисов, с…… 

(в печати) 

 

Диплом 

ПI 

степени 

 

 6.14 Цевелева Н.А.,  

6.15 Литвинова А.А.  

        ЛД-9-21) 

Научный руководитель:  

Момунова Э.Д. 

 

"Влияние 

кофеиносодержащих 

напитков на 

здоровье и 

успеваемость  

студентов  младших 

курсов 

медицинского 

факультета КРСУ" 

Там же 

 

 

 

 

 

 

Сборник тезисов, с…… 

(в печати) 

Диплом 

I 

степени 

 

 6.16. Бледных Е.В.,  

6.17 Абылтаева А. 

(ЛД-1-21)                        

6.18Хошанло З.А., ЛД-6-21 

Научные руководители 

Горбылева К.В., 

Джайлобаева Э.А. 

«Анализ 

адаптационных 

механизмов  у 

студентов 

медицинского 

факультета»                                                                              

Там же 

 

 

 

Сборник тезисов, с…… 

(в печати) 

Грамота 

«Успеш-

ный 

научный 

дебют» 



  

 

4. Состояние учебно-исследовательской работы:  

 

4.1. Какие активные формы обучения использовались на вашей кафедре: 

 эксперименты на практических занятиях 

 ролевые игры 

 компьютерные симуляции 

 разборы конкретных ситуаций 

 

4.2. Какие новые разработки УИР применялись на кафедре за отчетный год: 

 презентации по учебным темам; 

 наглядные пособия 

 экспериментальные методики по измерению СРПВ 

 

5. Предложения кафедры по улучшению НИРС: 

 

 обновить оборудование ЛОУП (лаборатории оптимизации учебного процесса) 

 

 

 

 

 

 

 

Зав. кафедрой нормальной физиологии, 

к.м.н., доцент                                                                            Курмашев Р.А. 

 

Зам. зав. кафедрой по НИР и НИРС, 

руководитель студенческого научного кружка, 

старший преподаватель                                                                            Момунова Э.Д. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Форма № 4 
 

ИНФОРМАЦИЯ О 

ПЛАНИРОВАНИИ НИРС (УИРС) 
на 2024 г. 

КАФЕДРА НОРМАЛЬНОЙ ФИЗИОЛОГИИ 

1. Информация о работе студенческого научного кружка 

 

 

Дисциплины,   

входящие 

в состав 

кафедры 

Наличие 

кружка, 

время 

и место 

проведения 

его 

заседаний 

 

Руководи-

тель(и) 

НИРС 

Староста 

кружка, 

(Ф.И.О., 

курс, 

группа, 

телефон) 

Обобщенн

ое 

направлен

ие 

научных 

исследова

ний 

кружка 

Члены 

кружка-

исполнители  

(Ф.И.О. 

студента, 

курс, группа) 

Сроки 

проведен

ия 

заседаний 

Предпол

агаемый 

результа

т 

 

Нормальная 

физиология 

 

Практикум 

по 

физиологии 

Кружок по 

физиологии 

 

суббота  

14.00-16.00 

ауд. 0.11, 2.7 

Лаборатория 

оптимизации 

учебного 

процесса 

 

 

 

Старший 

преподава-

тель 

Момунова 

Эльмира 

Дарвиновна 

0509080365 

Оселедко 

Павел 

Алексеевич 

0500620469 

Особен

ности 

физио- 

логи- 

ческих 

показа-

телей 

здо- 

ровья 

студен-

тов 

млад- 

ших 

курсов 

медфа 

куль- 

тета 

КРСУ 

Сакенов И.Т., 

Тажимаматов 

С.П.,  
Деревянкина 

Дарья Лд 13-22 

+996 755 141 383 

Асанова Карина 

Лд 15 22  

+7 778 643 9989 

Парчева Наталья 

Лд 10 22 

+996 703 146 527 

Максим Щикалов 

Лд 1-22 

+996 505 896 987 

Коркин Влад   

ЛД 4-22 

+996 559 610 753 

Хван Григорий 

Григорьевич  

Лд 4-22 

+7 985 282-36-22 

Усейнов Наби Лд 

5-22 

+7 700 244 5178 

Аида Лд 6-22 

+996 703 222 056 

Ташметова 

Виолетта Лд 8-22 

+996 779 232 005  

 Акышов 

Мухаммед  

Лд 5-22 

+996 555 932 828 

Мурат Лд 12 22 

+996 555 098 255 

Маслак 

Маргарита  

Лд 3-22 

0556214333 

Шмидт Богдан  

Лд 3-22 

0772553323 

Декабрь 

2022 –

декабрь 

2023 

 Статьи, 

тезисы,  

доклады 

на 

конфере

нциях 

(см.п.3) 



Кутман 

Айманбетов  

Лд 3-22 

707738723 

Шехова 

Мохирамо  

Лд 3-22 

+992935532288 

+996550052288 

Айбекова Алим 

Айбекович  

Пд 5-22 

0990979852 

 

 

 

 

2. Планируемые кафедрой студенческие научные мероприятия (круглые столы, семинары, 

конференции, конкурсы т.п.) или участие в таковых 

 

№ Название  

мероприятия 

Уровень 

(кафедральный, 

вузовский, 

республиканский, 

международный) 

Сроки 

проведения 

Форма участия 

(докладчик, 

слушатель и 

др.) 

Предполагаемая 

результативность 

1 Нейрофизиологиче

ские чтения памяти 

профессора 

З.А.Лупинской  

вузовский 

 

20 апреля  

2024 г. 

онлайн формат 

ZOOM 

слушатели сертификаты, 

получение 

студентами 

новой 

информации 

2 Круглый стол  вузовский 22 апреля  

2024 г. 

студенты 

(докладчики) и 

преподаватели 

кафедры 

получение новой 

информации 

3 Научно-

практическая 

студенческая 

конференция 

кафедральная 12 мая 2024 Студенты 2-го 

курса групп 

ЛД и ПД  

Лучшие научные 

доклады будут 

рекомендованы к 

участию в XXШ 

ежегодная итоговая 

международная 

научно-

практическая 

конференция 

молодых ученых и 

студентов 

медицинского 

факультета КРСУ 

«Молодёжное 

научное творчество 

– эффективный путь 

подготовки 

медико-

биологических 

кадров» 

4 научно-

практическая 

конференция 

международный 20 мая  

2024 г. 

слушатели публикация 

тезисов 



5 XXШ ежегодная 

итоговая 

международная 

научно-

практическая 

конференция 

молодых ученых и 

студентов 

медицинского 

факультета КРСУ 

«Молодёжное 

научное творчество 

– эффективный 

путь подготовки 

медико-
биологических 
кадров» 

вузовский 26 мая 2024 г. докладчики, 

слушатели, 

организаторы 

получение 

студентами 

новой 

информации, 

доклады, 

презентации, 

публикации 

В случае, если вы планируете какое-либо солидное мероприятие по НИРС, сразу же составьте заявку 

на его финансирование по прилагаемой форме. 

 

3. Планируемые кафедрой научные студенческие работы, доклады, публикации, которые можно 

было бы представить к участию в научных мероприятиях университетского, республиканского 

и международного уровня 

 

№ Авторы Название работы Сроки 

выполнения 

Когда и куда будет 

представлена работа 

Примечание 

1 

 

Студенты 2-го 

курса ЛД, ПД 

групп 

Руководители:  

Горбылева К.В., 

Джайлобаева.Э.

А. 

 

 

В разработке 

 

 

 

24.05.24 26.05.2023 

XX11 ежегодная 

итоговая 

международная 

научно-

практическая 

конференция 

молодых ученых и 

студентов 

медицинского 

факультета КРСУ 

«Молодёжное 

научное творчество 

– эффективный 

путь подготовки 

медико-

биологических 

кадров» 

 

2 Студенты 2-го 

курса ЛД, ПД 

групп 

 

Руководитель:  

Момунова Э.Д. 

 

В разработке 

 

 

24.05.24  

 

 

 

Там же 

 



3 Студенты 2-го 

курса ЛД, ПД 

групп 

 

Руководитель:  

Курмашев Р.А. 

В разработке 

 

 

     24.05.24  

 

 

Там же 

 

 

 

 

4. Состояние учебно-исследовательской работы: 

4.1. Какие новые разработки УИР планируются кафедрой на предстоящий год. 

 эксперименты на практических занятиях 

 ролевые игры 

 компьютерные симуляции 

 разборы конкретных ситуаций 

 

5. Предложения кафедры по улучшению НИРС. 

 обновить оборудование ЛОУП (лаборатории оптимизации учебного процесса) 
 

 

 

 

 

 

     Зав. кафедрой       Курмашев Р.А. 

 

     Зам. зав. кафедрой по НИРС    Момунова Э.Д. 



 
 

Форма № 5 

 

Сведения о студенческих НИР и их связь с тематикой кафедры 
 

Кафедра нормальной физиологии 
 

№ Основные 

научные 

направления 

кафедры 

Тематика диссертаций, 

в выполнении которых 

участвуют студенты 

Шифр 

научной 

специаль

ности 

Научный 

консультант, 

руководитель 

работ 

Основные 

исполнители  

(преподавате 

ли,аспиранты, 

соискатели) 

Срок 

выпол 

нения 

(защи 

та) 

Студенты 

исполните

ли (ФИО, 

курс, 

группа). 

Тема 

(раздел) 

их 

исследований

. 

Ожидаемые 

результаты, 

форма 

представле-

ния 

Срок 

пред 

став 

ления 

Прим

ечани

е 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1.  Разработка и 

внедрение в 

научный и 

лечебный 

процессы 

новых 

методов и 

приёмов 

аппаратно-

программ-

ного 

обеспечения 

физиологи-

ческих и 

психофи-

зиологичес-

ких 

исследований

. 

Анализ физиологических 

показателей состояния 

здоровья студентов 

младших курсов 

медфакультета КРСУ – 

уроженцев разных 

горных высот в условиях 

адаптации к вузовской 

системе образования. 

03.03.01 – 

физио-

логия 

Зарифьян А.Г. 

к.м.н., 

профессор 

Момунова 

Эдьмира 

Дарвиновна, 

старший 

преподаватель 

- аспирантка, 

2020 года 

зачисления 

(заочной 

формы 

обучения) 

Окт. 

2024  
Студенты 

групп ЛД-

11-22 и  

ЛД-12-22 

«Примене- 

ние 

методики 

измерения 

СРПВ при 

изучении 

состояния 

сосудов, 

принадлежа

щих к 

бассейнам 

наружной и 

внутренней 

сонных 

артерий у 

студентов 

младших 

курсов 

медфакульт

ета КРСУ» 

Вывести и 

апробировать 

для изучения 

ряд новых 

параметров 

психофизиоло

гических ха- 

рактеристик        

на студентах 

младших 

курсов. 

Подготовить к 

публикациям 

полученные 

данные о 

связях 

различных 

психофизиоло

гических 

характеристик 

в покое и при 

физических 

нагрузках. 

2023-

2024 

 

 


